Iglesias

Este es un tema gque quizas pre-
sente algunos problemas ya que
depende de muchos factores: en
las iglesias, se produce una amplia
gama de sonidos, desde el silen-
cio absoluto, hasta la masica fuer-
te del drgano o el canto del coro.
Ademas, la acUstica es muy varia-
ble segln el lugar donde se sitde,
y de una iglesia a otra.

— Siéntese enfrente del pdlpito o
del sacerdote, vy a la distancia
gue necesite para ver y oir bien.
Tendra que experimentar con la
distancia.

— Intente situarse de forma para
ver el rostro del clérigo clara-
mente.

— Ajuste el volumen de su audifo-
no para compensar la distancia
entre usted y el sacerdote.

— Algunas iglesias estan provistas
de bucles inductivos que se
pueden usar con un audifono
que lleve una bobina telefonica;
otras iglesias incluso pueden
tener algun sisterma de ayuda
auditiva. Inférmese.

— Utilice las técnicas de “La audi-
citn en lugares publicos”, como
siguen:

Técnicas de audicion en
lugares plibliCOS m—

Estos lugares pueden ser cines,
teatros, auditorios, etc. Los efec-
tos de sonido que suelen acompa-
far estos acontecimientos quizas
hagan mas dificil entender a los
hablantes. Si la sala es grande,
averiglie si tiene sistemas de am-
plificacion.

Si es asl, localicelo y péngase al
lado, pero no debajo, ya que el so-
nido se escapard por encima de
su cabeza.



Si tal no es el caso, sitlese en las
primeras filas (nunca debajo de un
palco), y lejos de pilares, de la pa-
red o el fondo, para que pueda
distinguir el rostro del hablante. En
otros emplazamientos, el sonido
podria reflejar y hacer dificil su au-
dicién.

— Aumente el volumen de su au-
difono lo mas posible sin que
los ruidos del trasfondo se ha-
gan incémodos.

— Si tiene dificultad en oir, intente
encontrar otro sitio. Algunos lu-
gares de los auditorios, iglesias
y teatros son pésimos para es-
cuchar.

— Sitlese cerca para sacar prove-
cho de las sefales visuales.

— Evite sentarse cerca de nifios,
ya que tienden a hablar y mo-
verse mucho.

— Entérese antes de la trama de
la obra que va a ver, por co-
mentarios de criticos, revistas o
libros.

El ruido del trafico y del
VieN0 c—

— El ruido del viento puede difi-
cultar su audicion.

— Si conduce, los ruidos del trafi-
co quizas sean abrumadores.
Sea prudente y no se confie de-
masiado en las claves visuales
para estar hablando con otras
personas mientras conduce. Si
tiene que hacer viajes largos
y/o frecuentes, plense en usar
algun sistema de ayuda auditi-
va para poder oir a sus acom-
pafantes mas facilmente.




Oir la radio, la cadena de
alta fidelidad o la
television

A veces, la musica y el habla gra-
bados presentan algin problema.
La doble amplificacién —en su TV,
radio, cadena de HiFi y en su audi-
fono— quizas haga que los soni-
dos que usted ociga suenen “enla-
tados” o artificiales. Resulta mas
dificil si no se tiene buenas sefa-
les visuales.

— 5i su audifono dispone de un
control de tonos (para cambio
de tonos), pruebe varios ajus-
tes.

— Péngase aproximadamente a la
misma distancia del hablante
como lo hacen otros normoyen-
tes, y escuche al ritmo del soni-
do. Pronto serd capaz de seguir
la accion y el significado con
mayor facilidad.

— Los reporteras o comentaristas
con acento son también mas
dificiles de entender.

— Recuerde también gue los co-
mentaristas hablan mas deprisa
debido a su limite de tiempo.

— Deje que un normoyente le re-
gule el volumen de su radio, TV
o cadena de musica. Quiza us-
ted no sea el mejor juez para
hacerlo, asi que ajuste su po-
tenciémetro o su distancia.

— Péngase mas cerca de la TV y
tan lejos como le sea posible
de otras fuentes de sonido (co-
cina, entrada, puertas...).

Si los sonidos siguen resultan-
dole molestos:

Si los sonidos siguen resultandole
molestos después de un periodo
de adaptacion, acuda a su audio-
protesista para que verifique su
audifono. Tal vez tenga algun fallo
gue exagere los ruidos ambiente a
un nivel incomodo; tal vez tenga
mas amplificacién de la que nece-
sita; o tal vez su molde no se ajus-
ta a la perfeccion a su oido, posi-
blemente porque usted no lo esté
colocando bien.




