«Ef hipeacasico nos dice constantemente lo que necesita:

— “5i la gente hablara mis claramente..”

— “No puedo ofr con todo ese ruido”.
— “No puede oirle desde ali™.
5i sdlo mosolros quisiéramos escuchar sus necesidades.. u

— Mo vueiva la cabeza al defi-
cignte audifive an medis de
una obeervacitn o higloria, pa-
ra captar la alencion de oira
persona &n &l grupo, Siga ha-
biandale directamants. Esto &=
agpecialmanta vallde sl esta
leganda A |la conclusién de o
que asié contando.

— 5i cambia g8 tema, aseglirese
de que &l hipoacisico s& haya
dado cuanta: infdrmele del
nuesd ferma. Mo salte tampoco

damasiada rapidamanta @8 un — Qibserva o axpresitn lacial dal
fama & atro. Si cambia a oir receplhor v waa 5 capia 8uU8 pa-
fema, nombre o palabra indre- labras. Si o es asi, no repia la
cianta, hagely mas lentamen- frage entera norrmalmenta, salo
te. Dospués de un rato, quizds una o dos palabras o w nom-
pugda ir mas deprisa, aunque bre no fueran clares.

gl primcipio conviemns obsarver

si &l receptor ha captado sus Empiece de nuevo v.obsana has-
observaciones, Sl no ea &ai, ra- ta egtar sequno de gua lo haya an-
Pia el cambio Con otras pala-

bras

tandigds
— Pronuncie todes los nombres \
NUEYOs CON aspecial atencicn. '/ll.f

— knfEnde no mosirar su frustra-
citn cuando fenNga gue repetin
la frase o cambiar las patabras,

— Use salo exprasionss fackales v

pusins naturales, Chrservacidn: Cusnto mbs save-

— No hable dando la espalda, vy ra 85 la perdida seditiva, tanto
na se vualva drards la conwer- mas atentamente deberd seguir
HICKN usted estos consajos.



La comunicacion visual
es importante

== Si pstd comiendn, mascando,
femanda, ele., mieniras asid
hablando, =erd mas dificil da
anfendar,

= Cyitasa las manos de o cara
mianiras hable. Cualguier cosa
que oeulls kbs labios, ooms 109
dados o los bigotes, puadan
gar obras barrergs potanciglas

= fspglirese de que ninguna
fusnie de |uz inlensa ciegue al
hipoacusico. Ellos tambian
ugan sehales visuales para
gvudarse § antendar. Habdala
gn un lugar bien iluminado, o
pncepreda b buz cuando bas ten-
ga que haklar,

— Guando tanga gue distraer a
5us amigos hippacisicas., obi-
desa de alumbrarse con valas,
La luz eléctrica les perrmitira
pﬂl'lli:ill'.“lﬁ.l' an 4 convarsacian
porges podidn varle mientras
habla. En los restawrantes o
discotecas con poca iz, la oo-
mumicacian se pueda wver difi-
culiada.

— Sus expresiones faciales son
cleves imporianies para la co-
municacidan, Es importanta por-
gqua un kond dis vaz cinics 6 no
acompafade de gesios sa
pusade perder para un hipoaci-
e

= La pxprasidn corparal y a cierdo
nivel, la lectura de los labsos

son lenguajes usados por 1o-
s nosoirng para compkemean-
iar los sonidos ded habla: su
imporiancia relativa incremanta
cuindo la sudicién falia,

— 5| ga encuanira en un grupo
oua Incluye una persona hipoa-
clsica, intante llevar su con-
versacion con los demds de
MMANETA GUE S53 PErSONa pue-
dn obearvar sus labeos, Mo g8
aproveche nunca o8 su peedi-
da auditiva para llewar an su
presencia una conversagion
privada en voz baga.
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Distancia —

— Murca hable desda otra habia-
cldn,

— Cuanto rmayor as la distancia
e ustad hasta & hipoacisics,
tante menor a5 la posibikdad
de que la entiends corracia-
mente. Intente hablar & vna
distancia de madio meatns a wn
me&lro,

— 3i habla con un hipoecdsicon,
hagalo cerca de una pared, so-
bire todo si en la habitackin hay
mucho nuldo ambiente. En este
casa, o ruido ambiente pueda
sar levamante reducido {par-
que na vendra de todas par-
fes). Mo obslante, no acerque a
la persona con awddons dema-
lado a la pared porgue se
puede producir ratroalimenta-
cidn [fead-back: ruide e el ay-
difar).

Otras consideraciones —

— 5i una persona tiene dificuiad
an antender algo, encuentre
alfa manera de axprasam™d, an
var de repati las mismas pala-
bras wna y oira vaz,

— Si |a pardida audiive &g muy
sAvera, no lema de vez gn
cuando escribir las palabras
claves para gue entiendan me-
jor. Hormalmenta, 58 ko agra-
ZECErAn.

— Aeconozca que las personas
duras da oido oyan y anlienden
peor cuands astin enfermos o
CAnSados
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— Algunas personas hipoaclsicas
mily sensibles an cuants & su
pirdicia auditiva pueden fingir
entender, aunque no saa Asl.
Cumngo defecte esta siluacion,
rapita con diplomacia al segnifi-
cady con olras palabras hasts
que lo capten,

— El languaje da una parsona que
ha sufrido wna pérdida auditiva
durante afios pusds verse
atectada v ser dificil de enten-
der porque ha pardido &l tono
narmnal v ke nflecciones de la
vz, Para entenderio major, ob-
BEMa SU foSiro mieniras habia,
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Sentido comun

— Hega use da su sentido comun
y tacto para daterminar cudl de
astas sugerancias puedse apli-
carse en cada situacian. Algu-
nas pPersonas con una pérdida
guditiva leve puslan sentrse
incdmodas s 5@ les prasta na
gtancidn espaecial. Ciras pensoe-
nas ouya perdida @5 mAs seve-
ra quizds |& sean profundaman-
te agradecidas.

Repase también los coNSajos y Bi-
germncas dingidas a las personas
hipaacisicas (capitulo anterion, ya
gue, si sabe o gue dablara hacer
Una parsona con pardida auditiva
an clertas siuaciones, le ayudard a
CONSaguir sus objetivas,



